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ЕРӨНХИЙ МЭДЭЭЛЭЛ
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Сургалтад 
хамрагдсан хүн

Үүнээс судалгаанд
ажилласан

Хамтрагчийн зүгээс хүчирхийлэлд өртсөн эмэгтэйчүүдийн эзлэх хувь, хүчирхийллийн 
хэлбэрээр, дүнд эзлэх хувиар

19.9
12.0 12.7

35.0

Эдийн засгийн 
хүчирхийлэл

Бие махбодын болон бэлгийн  
хүчирхийлэл

Хүчирхийллийн аль 
нэг хэлбэрт өртсөн

31.2

57.9

Сүүлийн 12 сар Амьдралдаа
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Бие махбодын хүчирхийллийн үйлдлүүд

7.0 8.46.9
Зангидсан гараар
/юмаар цохьсон

Алгадсан /гэмтэж 
бэртээхээр зүйл шидсэн/

Түлхсэн

Сүүлийн 12 сар

18.8 23.617.9

Амьдралдаа

Бие махбодын болон бэлгийн хүчирхийлэлд өртсөн эмэгтэйчүүдийн эзлэх хувь, 
насны бүлгээр

8.0

16.4 17.4 17.7
12.7

9.0

21.3

34.4 36.0 36.2
42.0

32.6
27.8 28.0

17.8
14.8

9.5
6.6

3.6 2.7

15-19       20-24       25-29       30-34       35-39       40-44      45-49       50-54       55-59  60-64Насны бүлэг

Сүүлийн 12 сар Амьдралдаа

Бие махбодын хүчирхийлэлд өртсөн эмэгтэйчүүдийн эзлэх хувь, давтамжаар

Нэг удаа Хэд хэдэн удаа (2-5) Олон удаа (5-с дээш)

18.2

49.6
45.5

23.4 36.3
27.0

Сүүлийн 12 сар Амьдралдаа
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Бие махбодын хүчирхийлэлд өртсөн эмэгтэйчүүдийн эзлэх хувь, хамтрагчийн статусаар

Сүүлийн 12 сар Амьдралдаа

Гэрлэж байгаад салсан, 
тусгаарласан

64.6

21.0

15.5
44.9

Бие махбодын хүчирхийлэлд өртсөн эмэгтэйчүүдийн бэртэл, гэмтэл авсан байдал, хувиар

Эмэгтэйчүүдийн эрүүл мэндэд хамтрагчийн үйлдсэн хүчирхийллийн нөлөөлөл

Хүчирхийллийн улмаас бэртэл, гэмтсэл авсан эмэгтэйчүүдийн эзлэх хувь

Маажсан,
шалбалсан, 
хөх няц болсон

Толгойн гэмтэл
авсан, тархи

хөдөлсөн

Чихний хэнгэрэг 
цоорсон, нүд

гэмтсэн

Яс хугарсан,
үйрсэн, цуурсан

42.8%

65.2%
20.1%

49.4% 19.8%

Сүүлийн 12 сар Амьдралдаа

Сүүлийн 12 сар Амьдралдаа
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Хамтрагчийн үйлдсэн хүчирхийллийн хүүхдэд үзүүлсэн нөлөө, холбогдох асуудлууд
Бие махбодын болон бэлгийн хүчирхийлэлд өртсөн  эмэгтэйн 6-12 насны хүүхдүүд

Хүчирхийлэлд өртсөн эмэгтэйчүүдийн
хамтрагч /хүүхэд насандаа/

Хүчирхийлэлд өртсөн эмэгтэйчүүдийн
хамтрагчийн ээж

47.1%

32.4% 17.3%

43.0%
Аймхай, зожиг
зантай

Цохиулж, зодуулж
байсан

Бие махбодын болон/эсвэл бэлгийн
хүчирхийлэлд өртсөн эмэгтэйчүүдийн 

55.4%
дараах тодорхойлолттой 
санал нийлжээ.

Нөхөртөө
цохиулж, зодуулж
байсан

Түрэмгий
зантай
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Эмэгтэйчүүдийн 17.3% нь амьдралдаа, 4.5% 
нь сүүлийн 12 сард бусдын зүгээс үйлдсэн бие 

махбодын хүчирхийлэлд өртсөн байна.

Хүүхэд байхдаа бэлгийн
хүчирхийлэлд өртсөн байна.

Хүнд хэлбэрийн бэлгийн
хүчирхийлэлд өртсөн
эмэгтэйчүүдийн

хүчирхийллийн талаар 
цагдаад мэдэгдсэн байна.

БУСДЫН ЗҮГЭЭС ҮЙЛДСЭН ХҮЧИРХИЙЛЭЛ

7 эмэгтэй тутмын 1 нь амьдралдаа /багадаа нэг удаа/ 
бусдын зүгээс үйлдсэн бэлгийн хүчирхийлэлд өртсөн 

байхад сүүлийн 12 сард 2.6 % нь өртсөн байна.

ХҮЧИРХИЙЛЛИЙГ ДАВАН ТУУЛЖ БУЙ БАЙДАЛ

Хамтрагчийн хүчирхийллийн талаар бусдад хэлсэн эмэгтэйчүүдийн эзлэх хувь

Хүчирхийлэлд өртсөн эмэгтэйчүүдэд тусалсан байдал

10 1 

10.2% 
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Хүчирхийлэлд өртсөн эмэгтэйчүүдийн ямар нэгэн байгууллага, үйлчилгээнд хандаагүй 
шалтгаан

Хүчирхийлэлд өртсөн эмэгтэйчүүдийн гэрээ орхин явах болсон шалтгаан

Хүчирхийлэл байдаг л зүйл /ноцтой асуудал биш/
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Хамтрагчийн хүчирхийлэлд өртсөн эмэгтэйчүүдийн эзлэх хувь, хүчирхийллийн хэлбэрээр

Сүүлийн 12 сарАмьдралдаа

Бэлгийн 
хүчирхийлэл

Эдийн засгийн 
хүчирхийлэл

Бие махбодын 
хүчирхийлэл

Бие махбодын 
болон / эсвэл 

бэлгийн 
хүчирхийлэл

Сэтгэл санааны 
хүчирхийлэл

Хянах зан үйл Хүчирхийллийн 
аль нэг төрөлд 

өртсөн

70
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10

0

8.0

19.9

29.7 31.2

40.3 41.6

57.9

3.0

12.0 11.9 12.7

22.4 23.8

35.0

%

Бие махбодын болон / эсвэл бэлгийн 
хүчирхийлэлд өртсөн эмэгтэйчүүдийн 
эзлэх хувь, аймаг, нийслэлээр

Бие махбодын хүчирхийлэлд өртсөн 
эмэгтэйчүүдийн эзлэх хувь, хамтрагчийн 
статусаар

Салсан, тусгаарласан эмэгтэйчүүдийн 48.0-64.6 
хувь нь хамтрагчийн үйлдсэн бие махбодын 
хүчирхийлэлд өртсөн байна.

22.4
23.4
24.9
25.8
27.0
28.2
29.0
29.2
29.5
29.6
30.7
31.2
31.5
31.7
32.4
32.7
32.7
32.8
32.9
35.7
39.1
39.7
41.0

11.2
10.1
11.3
9.1
13.6
11.6
11.7
15.3
7.6
11.3
12.4
12.7
9.6
12.9
16.4
14.7
19.4
9.1
13.3
11.2
12.3
15.3
12.4

22.3Хамтран амьдарч байгаад 
салсан/тусгаарласан

Гэрлэж байгаад салсан/
тусгаарласан

Гэрлээгүй ч хамт 
амьдардаг

Одоогоор хамт 
амьдардаггүй ч найз 

залуутай

Сүүлийн 12 сар

Амьдралдаа

Гэрлэсэн

Бэлэвсэн

Болздог найз залуутай

21.0

14.3

12.2

9.8

7.7

1.1

48.0

64.6

32.3

30.5

15.3

12.2

21.7
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Бусдын зүгээс үйлдсэн хүнд хэлбэрийн бэлгийн 
хүчирхийлэл нь эмэгтэйн өөрийн гэрт (65.0%), хээр 
газар, ой мод, цэцэрлэгт хүрээлэнд (10.9%) болдог 
байна.

Байршил
Хүнд 

хэлбэрийн
Дунд 

хэлбэрийн

Өөрийн гэрт 65.0 12.6

Хээр газар, ой мод, цэцэрлэгт 
хүрээлэнд

10.9 8.1

Зочид буудал амралтын газарт 4.7 7.8

Гадаа / гудамжинд 4.1 14.3

Ажил дээр 4.0 13.6

Өөр хүний гэрт 2.9 7.9

Түүний гэрт 2.5 6.6

Машинд 1.8 3.3

Баар, цэнгээний газарт 1.6 7.2

Сургуулийн орчинд 0.7 12.0

Бусад 1.8 6.7

Бүгд 100.0 100.0

Эмэгтэйчүүдийн эсрэг бие махбодын 
хүчирхийлэл үйлдэгч (амьдралдаа өртсөн 
эмэгтэйчүүдийн дүнд эзлэх хувь)

Өөрсдийн болон хамтрагчийн хүүхэд байхдаа 
өссөн гэр бүлийн орчинд хүчирхийлэлтэй 
байсан гэж мэдүүлсэн эмэгтэйчүүдийн хувь

21.6%

19.5%

19.2%

15.8%

10.2%

13.7%

Төрсөн ах эсвэл эгч

Эцэг, эх

Найз / танил

Гэр бүлийн бусад гишүүн

Танихгүй хүн

Бусад

Бэлгийн хүчирхийллийн үйлдлүүд: Хүсээгүй байхад 
биед нь хүрэх, өөрийн нууц хэсэгтээ хүчээр хүргүүлэх, 
бэлгийн сэдэл агуулсан зураг, текст мессэж явуулах, 
хүсээгүй байхад бэлгийн хавьталд хүчээр оруулахыг 
завдах, бэлгийн хавьталд хүчээр оруулах

Монгол Улсын нийт эмэгтэйчүүдийн 57.9 хувь нь 
өөрийн хамтрагчийн зүгээс үйлдсэн нэг буюу хэд 
хэдэн төрлийн хүчирхийлэл (бие махбодын, бэлгийн, 
эдийн засгийн, сэтгэл санааны, хянах зан үйл)-д 
өртсөн байна.

Хамтрагч нь хүүхэд 
байхдаа  хэн нэгэнд 

цохиулж зодуулж байсан

Өөрийн ээж нь 
нөхөртөө цохиулж, 

зодуулж байсан

Хамтрагчийн ээж нь 
нөхөртөө цохиулж, 

зодуулж байсан

32.4%
16.3%

22.2%
12.6%

17.3%
3.4%

Бие махбодын хүчирхийлэлгүйБие махбодын хүчирхийлэлтэй


